
Association loi 1901 

 

FICHE D’INSCRIPTION 
 

 

 

 

Association l’Art Des Mouvements 

L’ADM 

SAISON SPORTIVE 2026-2027 

Reprise des cours lundi 7 septembre 2026 

 
DISCIPLINES : QI-GONG / MÉDITATION / TAÏ-CHI-CHUAN / PILATES / RELAXATION / CIRCUIT TRAINING / 
ÉTIREMENT / PHILOSOPHIE / SÉANCE BIEN-ÊTRE EN EXTÉRIEUR 
COURS DISPENSÉS PAR UN PROFESSEUR DIPLÔMÉ D’ÉTAT Sandra Chaspoul. 

 
Dialogue et informations via Whatsapp. 

Nom :............................................... Prénom :....................................................... 
Adresse : 
............................................................................................................................... 
Code Postal:........................................................................................................... 
Ville :....................................................................................................................... 
Date de Naissance :............................................................................................... 
Téléphone :...........................................................:................................................ 
Correspondant Familial :........................................................................................ 

E-mail :................................................................................................................. 

AUTORISATION PHOTOS/VIDEOS : 
□ J'autorise les dirigeants de l’association à prendre des photos ou vidéos lors des 
cours ou des manifestations sportives et à les diffuser dans le journal et sur le 
site internet du club. 
□ Je n'autorise pas les dirigeants de l’association à prendre des photos ou vidéos pour les diffuser sur le journal et sur le site 
internet. 

 

Cotisation (annuelle) : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscription : 

 

Adhésion et licence adulte 180€ 

 

 

 

Total : ---------------- mode de paiement------------------- 

 

Règlement intérieur lu et approuvé Signature de l'adhérent 
 
 

Règlement en 1 ou 3 fois non remboursable (Oct, Janv, Avr) par chèques à l’ordre de l’Art 

des Mouvements, ou en espèces en 1 fois seulement 

 

 

 

 

Paiement sur le site internet dans la boutique par virement bancaire. 



Carte d'adhésion ARAS — 75 € 

• Avantages :  Accès aux sorties Ecofaune avec L’ADM 1 à 2 vendredis par mois 
+ visites illimitées de la Réserve Africaine (en individuel),  

• Inscriptions : Au forum des associations samedi 29 Août 2026 ou à l'accueil de 
la Réserve Africaine Janvier 2027. 

 


